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Dijital Bagimlilik Nedir?
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We Are Social 2024 Tdrkiye raporunda,
TUrkiye'de internet kullanim verileri;

TOTAL CELLULAR MOBILE INDIVIDUALS USING SOCIAL MEDIA
POPULATION CONMNECTIONS THE IINTERMNET USER IDENTITIES
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86.04 80.69 74.41 57.50
MILLION MILLION MILLIOM MILLION
YEAR OH-YEAR CHANGE YEAR-DN-YEAR CHAMNGE YEAR-OM.YEAR CHANGE YEAR-DN-YEAR CHAMNGE
+0.5% +0.05% +0,5% =0.7%
+451 THOUSAND +37 THOUSAND +390 THOUSAMND -400 THOUSAMND
URBAMISATION TOTAL v POPLLATION TOTAL va. FOPUILATION TOTAL va. FOPULATION
77.6% 23.8% 86.5% 66.8%

We Are Social Turkiye 2024 raporunda;

Tarkiye'de 86.04 milyon kigi internet kullanicisi iken
80.69 milyon kisi ise mobil baglantiya sahiptir.Ayni
zamanda 74.41 milyon kisi internet kullanirken 57.50
milyon kisi ise sosyal medya hesaplarini
kullanmaktadir.
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Ailelere Tavsiyeler

Telefon, tablet, bilgisayarlara yodnelik
bildirimler kapatilabilir.

Aile Uyeleri ile birlikte teknolojiden uzak
saatler planlanabillir.

Kullanilon sosyal medya hesaplarina
iligkin olarak kullonim sure sinir koyan
uygulamalar kullanilabilir.

Ev icerisinde teknolojik araglardan
arindirlmig alanlar olusturulabilir.

Aileler  olarak  teknoloji  kullanimi
konusunda sinirlar elirleyerek
cocuklara rol model olunabilir.
Cocuklarin akranlari ile sosyal iligkiler
kurabilecegi ortamlar olusturulabilir.
Bilincli farkindalik olarak ¢evrilebilecek
yontemi  konusunda
profesyonel destek alinabilir.




